SJU NYEXAMINERADE SKIDALSKANDE skid-
akare fick tillsammans med UIAGM-guiden Stefan
Palm uppleva Riksgransen med omgivning under
bésta ténkbara forhéllanden. Pa schemat stod bland
annat guidning, kamratraddning, toppturer, naviger-
ing och grupphantering samt examination av en
andra disciplin.Meningen &r att man efter avlagd kurs
ska kunna guida sina gaster i lattare offpistterrang,
dvs dér man inte behover anvanda sig av rep som vid
guidning pa glacidrer eller riktigt branta dk med fall-
risk.

DE FORSTA DAGARNA holl vi oss runt
Riksgransens skidomrdde dér vi tranade i varldens
roligaste skidterrang. Vadret visade sig fran sin basta
sida med snofall pa natterna och stralande sol pa
dagarna. Berget var tomt pd folk och de fa ihédrdiga
skiddkare som inte redan tagit sommarlov traskade
runt pa Nordalsfjall och trénade infor NM i extremski-
dakning. Snoén var underbar och huméret och stam-
ningen i gruppen var pa topp. Fér vem tycker inte om
puder, sol och skidakning i glada vanners lag?

VARJE DAG HADE ETT TEMA, tempot var hogt
samtidigt som det alltid fanns tid for dialog. Pa
kvallarna samlades vi och sammanfattade dagens
erfarenheter och planerade morgondagen. Aven om
alla i gruppen hade olika forutsattningar och vitt
skilda erfarenheter av offpist sa tror jag att alla kdnde
att de fick ovarderliga kunskaper.

UNDER KURSVECKANS TRE SISTA DAGAR sattes
allt vi dittills lart oss pa prov. Slut med mysakning i lift
- nu var det toppturer som géllde. Det bérjade med

Tips infor kursen

Se 6ver din kondition sa att du orkar traska
och dka skidor i en vecka med ganska hogt
tempo.

Las pa om sno, laviner, vader, randonnéut-

rustning, transceivers etc innan kursen. Den
ar valdigt praktiskt inriktad, inte sarskilt
mycket teori, sa du tar till dig betydligt mer
med grundkunskaper i bagaget.

en uppvarmning for vad som komma skulle med en
tur pa Laktatjakka, ett berg mellan Riksgransen och
Bjorkliden. Vadret var strdlande och snon lite vindpi-
nad. Nu var det gruppen som skulle guida varandra
upp pa toppen och ner igen pa ett sakert, roligt och
avslappnat satt. Stefan var hela tiden med och kom
med kommentarer om vad som var bra och vad som
kunde goras battre. P4 vagen ner dkte vi Koppardsen,
ett riktigt harligt ak pa dryga 900 fallhojdsmeter. Da
var det svart att inte le.

MEN VEM SOM HELST kan ju guida i fint vader.
Svarare blev det pa kursens avslutande tvadagarstur
till Hunddalen. Vi tog tdget till Katterat en bit in i
Norge, varifran vi gick genom Sordalen till
Hunddalshyttene. Det hade blivit varmare, regnet
héngde i luften och dimman var tat. Framme vid stu-
gorna sag man inte mycket mer an ett stenkast fram-
for sig, sedan var det vitt. Vi ldmnade vdr extra pack-
ning och at lunch. Sedan var det bara att ge sig ut i
dimman igen mot nasta topp, Gahpercohkka, eller
Hunddalens pyramid som den ocksa kallas. Runt
omkring mullrade det av snéras pa grund av det
stora vaderomslaget och till och med i dalen pa vdg

2006 ars ISIA-kurs
gar i Riksgransen 14-20 maj.

Se www.skidlararforeningen.se for
anmalan och vidare information.

mot berget var det svart att hadlla rak kurs. Vi gjorde
som foregdende dag och turades om att leda grup-
pen. Vi sattes verkligen pa prov och det var en harlig
kansla nar vi till slut kom upp pa den spetsiga toppen
och mottes av en himmel som &ppnar sig och visar
oss utsikten 6ver dalen.Snart véntade nésta beléning
med ett underbart dk ner till stugorna igen. Trotta
lagar vi mat i den mysiga stugan och somnar lyckliga
efter en perfekt skiddag.

NASTA DAG s& gar vi upp pé Ristacohkka. Vadret
béttre men orken borjade tryta for ndgra i gruppen,
sa det blev énda en kdmparinsats for att na toppen.
Utsikten var magnifik och nervégen blev rock'n'roll
skidakning i bitvis bristande skare. Val nere véntade
nagra timmars stakning till Katterat varefter kursen
avslutades med att vi trotta och lyckliga lutade oss
mot stationsbyggnaden i vantan pa taget tillbaka till
Riksgrénsen.

DET VAR EN INTENSIV, rolig och utvecklande
vecka. Alla startade kunskapsmaéssigt pa olika nivaer,
men jag tror att alla fick ut valdigt mycket av kursen.
Gruppdynamiken fungerade utmarkt och ett stort
tack till Stefan Palm for det goda ledarskapet, kunska-

pen, skidakningen och leendet som alltid fanns néra
till hands.

Andreas Fransson

Alskar brant skiddkning,
att traska i berg och
aventyr av alla slag.
Jobbar om vintrarna
med skiddkning och
toppturer i Riksgrdnsen.






